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PLANCHA 1248 

A∴L∴G∴D∴G∴A∴D∴U∴ 

S∴F∴U∴ 

MASONERÍA Y EL ÁRBOL DE LA VIDA 

La relación entre la Masonería, el Árbol de la Vida (de la Cábala) y el Templo Masónico es 

profunda y simbólica, enraizada en tradiciones esotéricas, herméticas y místicas. 

El Árbol de la Vida: Símbolo Cabalístico 

El Árbol de la Vida es un diagrama cabalístico que 

representa la estructura del universo y del alma 

humana. Está compuesto por 10 sefirot (esferas) y 22 

senderos, que juntos forman un mapa espiritual para 

alcanzar la sabiduría y la conexión divina. 

Las sefirot simbolizan aspectos de la divinidad (como 

la sabiduría, la misericordia, el juicio, la belleza, etc.). 

El recorrido por el Árbol es un proceso de iniciación y 

transformación espiritual, ascendiendo de lo material 

(Malkuth) a lo divino (Keter). 

10 Sefirot (sefirá en singular) 

Estas "esferas" representan emanaciones divinas, 

principios arquetípicos que conforman la existencia y 

el alma humana. Están conectadas entre sí por 22 

senderos, que corresponden a las 22 letras del alfabeto 

hebreo y a los Arcanos Mayores del Tarot en la 

tradición esotérica occidental. 

 

Las Sefirot y su Significado (de abajo hacia arriba). 

Sefirá Significado principal Simbolismo 

10. Malkuth Reino, Mundo Físico Materia, realidad, el cuerpo humano 

9. Yesod Fundamento, subconsciente Energía, sueños, la base del alma 

8. Hod Gloria, intelecto racional Lógica, análisis, comunicación 

7. Netzach Victoria, emoción Creatividad, intuición, pasión 

6. Tipheret Belleza, equilibrio Corazón, armonía entre lo espiritual y lo físico 
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Sefirá Significado principal Simbolismo 

5. Geburah Rigor, juicio, fuerza Justicia, disciplina, severidad 

4. Chesed Misericordia, amor Generosidad, compasión 

3. Binah Entendimiento, forma Madre divina, estructura, intuición profunda 

2. Chokmah Sabiduría, impulso creador Padre divino, iluminación, chispa de vida 

1. Keter Corona, voluntad divina Unidad con Dios, origen puro, lo inefable 

 

Los 22 Senderos 

Estos representan los caminos iniciáticos que el alma recorre entre las sefirot. Cada camino tiene 

un valor espiritual y simbólico, siendo experiencias de aprendizaje que conectan diferentes 

aspectos de la conciencia. 

En algunos sistemas, se vinculan a: 

• Las letras hebreas 

• Los Arcanos Mayores del Tarot 

• Los grados iniciáticos en órdenes esotéricas como la masonería, el hermetismo, la 

Golden Dawn, etc. 

Simbolismo Iniciático y Transformador 

El recorrido del iniciado va desde Malkuth (el mundo físico) hacia Keter (la unidad con lo 

divino). Esto representa: 

• Despertar espiritual: el paso de la oscuridad a la luz. 

• Purificación interior: cada sefirá representa una prueba o lección que debe integrarse. 

• Equilibrio de opuestos: el árbol tiene tres columnas: 

o Izquierda (rigor): disciplina, juicio. 

o Derecha (misericordia): amor, expansión. 

o Central (equilibrio): armonía, integración, ascensión. 
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Relación con el Alma Humana 

Cada sefirá también corresponde a un nivel del alma en la tradición cabalística: 

Nivel del alma Sefirá asociada Significado 

Nefesh Malkuth Alma vital, instinto, cuerpo físico 

Ruach Yesod–Tipheret Emociones, moral, conciencia 

Neshamá Binah–Chokmah Alma divina, intuición superior 

Chayah Keter Esencia de vida, conexión divina 

Yejidah Más allá del Árbol Unidad absoluta con el Creador 

 

Aplicaciones Prácticas y Filosóficas 

El Árbol de la Vida puede utilizarse como: 

• Un mapa de meditación y contemplación espiritual. 

• Un sistema de desarrollo personal. 

• Una guía para la introspección psicológica. 

• Una herramienta iniciática, como en Masonería, Rosacrucismo y otras escuelas. 

El Templo Masónico: Representación del Hombre y del Universo 

El Templo Masónico, inspirado en el Templo de Salomón, es un espacio simbólico donde cada 

elemento tiene un significado esotérico: 

El Oriente representa la sabiduría y la luz del conocimiento. Las columnas Jachin y Boaz 

representan dualidades como fuerza y estabilidad, masculino y femenino, etc. El pavimento 

mosaico refleja la dualidad del bien y el mal. Los grados masónicos (Aprendiz, Compañero y 

Maestro) reflejan un viaje iniciático que también puede alinearse con un ascenso espiritual. 

Relación entre el Árbol de la Vida y el Templo Masónico 

La conexión simbólica entre ambos puede expresarse así: 

Cada paso o grado en la Masonería puede verse como un sendero en el Árbol de la Vida. Por 

ejemplo: 

• El Aprendiz puede asociarse con las sefirot inferiores (Malkuth, Yesod), representando 

la base material y el inicio del conocimiento. 

• El Maestro se alinea con sefirot superiores (Tipheret, Binah, Keter), representando la 

iluminación, la compasión y la unión con el principio divino. 

Algunos estudiosos ven el Templo Masónico como una proyección arquitectónica del Árbol 

de la Vida: 

• Cada área del templo representa una sefirá. 
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• El recorrido del iniciado, desde la entrada hasta el Oriente, es un ascenso simbólico por 

las sefirot. 

Ambos sistemas utilizan la geometría sagrada, el simbolismo de la luz, el equilibrio de opuestos, 

y la búsqueda de la perfección interior. 

 

_____________________________________________________________________________ 
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Relación de Planchas Pueden Auxiliar | CADENA FRATERNAL 

Plancha N.00992 - LA CABALA COMO GUIA DE VIDA 

Plancha N.00969 - EINSTEIN Y LA CABALA 

Plancha N.00834 - ATENEO CABALA Y HERMETISMO 

Plancha N.00618 - LOS TRES MOMENTOS DE LA CREACION EN LA CABALA DE LURIA 

Plancha N.00992 - LA CABALA COMO GUIA DE VIDA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.cadenafraternal.com/planchas/Plancha%20N.00992%20-%20LA%20CABALA%20COMO%20GUIA%20DE%20VIDA.pdf
https://www.cadenafraternal.com/planchas/Plancha%20N.00969%20-%20EINSTEIN%20Y%20LA%20CABALA.pdf
https://www.cadenafraternal.com/planchas/Plancha%20N.00834%20-%20ATENEO%20CABALA%20Y%20HERMETISMO.pdf
https://www.cadenafraternal.com/planchas/Plancha%20N.00618%20-%20CABALA%20DE%20LURIA.pdf
https://www.cadenafraternal.com/planchas/Plancha%20N.00992%20-%20LA%20CABALA%20COMO%20GUIA%20DE%20VIDA.pdf
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Bibliografía sobre el Árbol de la Vida y la Cábala 

• El Zohar Obra fundamental de la mística judía, atribuida a Moisés de León. Explora aspectos 

místicos de la Torá y ofrece interpretaciones profundas sobre la estructura del universo y el 

alma humana. Disponible en línea: https://en.wikipedia.org/wiki/Zohar 

• *Sefer Yetzirah (El Libro de la Creación)* Uno de los textos más antiguos de la Cábala, 

que introduce la idea de las diez sefirot y las 22 letras hebreas como elementos fundamentales 

de la creación. Más información: https://kabbalahexperience.com/introduction-to-the-tree-of-

life/ 

• *La Cábala Mística* por Dion Fortune Este libro ofrece una introducción accesible a la 

Cábala, explorando el Árbol de la Vida y su aplicación en la vida espiritual y psicológica. 

Disponible en: https://en.wikipedia.org/wiki/Tree_of_life_(Kabbalah) 

• *La Cábala y su simbolismo* por Gershom Scholem Un estudio académico profundo 

sobre la historia y los símbolos de la Cábala, incluyendo el Árbol de la Vida. Más detalles: 

https://en.wikipedia.org/wiki/Tree_of_life_(Kabbalah) 

• *Mastering the 10 Sephiroth – The Core Structure of the Tree of Life* Un artículo que 

explora las interacciones de las sefirot y los senderos del Árbol de la Vida, y su aplicación en 

la transformación espiritual. Leer en: https://theuaku.com/2025/03/26/mastering-the-10-

sephiroth-the-core-structure-of-the-tree-of-life/ 

Bibliografía sobre la Masonería y su relación con la Cábala 

• El Monitor de los Masones o Ilustraciones sobre la Masonería Una guía clásica que detalla 

los rituales y símbolos masónicos, muchos de los cuales tienen paralelismos con conceptos 

cabalísticos. Disponible en: https://en.wikipedia.org/wiki/Tree_of_life_(Kabbalah) 

• La Masonería Este libro ofrece una visión general de la historia y los principios de la 

Masonería, incluyendo su conexión con tradiciones esotéricas como la Cábala. Más 

información: https://en.wikipedia.org/wiki/Tree_of_life_(Kabbalah) 
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